人文学院学生晚自习管理办法

为进一步加强人文学院学风建设，提高教育教学质量，促进学生养成主动学习的良好习惯，提升学生自主学习的能力，使我院学生晚自习工作走向制度化、规范化，经人文学院研究决定，特制定本办法。

一、晚自习时间

每周一至周五晚7：00～9：00（学生可自行延迟至10:00）。

二、晚自习地点

人文学院实训室、教学楼、图书馆

三、晚自习管理

晚自习实行分层管理、分段实施和分专业细化的原则，具体要求如下：

（一）分层分级管理
1.晚自习根据不同年级段实际情况，采用不同的管理方式。大一学生晚自习实行三层管理：班级自我管理、学生会考核管理、系部值班人员和辅导员巡查管理，即在班级自我管理的基础上，晚自习情况列入院部学生会班级考核（考核细则见附件）；同时，院部值班人员和辅导员对晚自习实行巡查管理（填写巡查记录）。大二学生晚自习以班级自我管理为主，院部学生会进行抽查，值班教师进行不定期巡查。大三学生以自我管理为主，不统一要求集体上晚自习，但提倡在图书馆、教室或实训室自习。

2.大一、大二学生晚自习不得迟到、早退，因故不能上晚自习的，必须履行请假手续，否则按旷课处理。旷课达到一定学时，按照《学生手册》规定给予相应处分。
3.学生着装应得体，注意文明礼貌，禁止带各类食物进入教室。晚自习开始后，学生应自觉维持自习秩序，不得大声喧哗，不得随意出入、串座，不得进行与学习无关的活动，不得影响他人学习。

4.自习场地的卫生和财产安全，由对应自习的班级负责；自习结束后关灯、关好门窗后方可离开，务必保证自习场地和自习场地设备的安全；如有问题，将追究责任。

（二）分模块实施

各年级学生应按照以下的内容模块合理安排晚自习，确保自习优质高效。
晚自习内容应包括四个模块：技能训练、技能竞赛、经典阅读、证书及招考备考。其中，技能训练是晚自习的常规内容（含三笔字、简笔画、普通话、琴法、舞蹈、速记速录、礼仪沟通等技能训练），可根据相关课程开设的先后顺序将各项训练逐步纳入晚自习范围；技能竞赛是各班级结合专业技能要求以班级为单位每周或每两周举行小型竞赛活动（如书法、朗诵、简笔画、试讲、舞蹈、弹唱等技能竞赛），以赛促练；经典阅读也是晚自习的基本内容模块，由各专业任课教师开列必读书目，学生自行阅读，并完成读书笔记或读书汇报（每位学生准备专门的读书笔记本做好读书笔记，每学月交给学习委员检查评定等级交辅导员，作为学生综合考核的依据之一）；证书及招考备考（含教师资格证、教师公招、公务员招考等）分为常规备考和考前备考两部分，常规备考和其他自习内容并行不悖，考前备考时段其他自习内容可暂停或时间上作一定调整。

（三）分专业细化
各专业晚自习内容由各教研室根据以上四个模块进行进一步细化，之后由各班级自由安排晚自习内容的时间分配，并报辅导员备案。
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